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Percorra o sinuoso curso do Betari

Com 3,6 km de rica biodiversidade, o trajeto a beira do rio leva cerca de quatro horas para ser cumprido

IPORANGA

OPetar,comasunidades de con-
servacao adjacentes - o Parque
Estadual Intervales e a Reserva
Florestal Carlos Botelho -, pre-
serva a maior cobertura conti-
nua de mata atlantica restante
em Sao Paulo. E amelhor manei-
ra de ter uma idéia do que isso
significa é fazeraTrilhadoBeta-
ri,que segue o cursodoRio Beta-
ri em direcéo a sua nascente.

Desenvolvida pelo Conselho
Nacional da Reserva da Biosfe-
ra da Mata Atlantica (CN-RB-
MA), pormeiodoprogramaMe-
lhores Praticas de Ecoturismo
(MPE), a Trilha do Betari atra-
vessa 3,6 quilometros de forma-
¢oesrochosas, fauna e flora tipi-
cas da mata atlantica. O trajeto
levacercadequatrohorasetem
um pequenotrecho de escalami-
nhada (técnica para transpor
um obstaculo natural - no caso,
um paredio rochoso). O cami-
nho culmina em duas cachoei-
ras belissimas.

A trilha serpenteia pelo Vale
do Betari. Toda a exuberancia
da mata atlantica pode ser ob-
servada ao longo do percurso.
Umadasprincipais caracteristi-
cas desse tipo de vegetacdo é a

A regiao preserva
a maior cobertura
continua de mata
atlantica do Estado

estratificacdo. O destaque fica
com o conjunto de arvores de
grandeporte, cujajunciodasco-
pas forma uma cobertura natu-
ral chamada dossel, que impede
os raios solares de chegarem
atéosolo. Comisso, muitas plan-
tas sofrem adaptacdes para ob-
ter energia solar.

Oexemplo classicoséoasepi-
fitas. Para conseguir luz, essas
plantasusam o tronco das arvo-
resdegrande porte como supor-
te e se fixam neles a certa altura
dosolo. Bastaobservarasincon-
taveisbromélias alojadasemga-
lhos altos ao longo da trilha.

Outra caracteristica da ma-
ta atlantica também resulta do
sombreamento proporcionado
pelo dossel, tal como umidade
relativado arelevada etempera-
turas amenas. Isso torna as tri-
lhasnesse dominio vegetal agra-
déveis aos ecoturistas, ja que
néo ficam completamente ex-
postosaosol eaindapodem des-
frutar de uma biodiversidade
das mais ricas do planeta.

ESPETACULO DAS AGUAS

Sobram exemplos para ilustrar
tal riqueza. Na Trilha do Betari
h4 plantas medicinais (raizes e
folhas), ornamentais (samam-
baiasmilenares e orquideas), co-
mestiveis (palmito) e madeiras
(jacarandé e jequitiba) - sé para
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citar os mais notorios.

A fauna é bem representada
especialmente pelosinvertebra-
dos, como borboletas coloridas
e aranhas. Os vertebrados - on-
cas, jaguatiricas, gatos-do-ma-
to, primatas e antas, entre ou-
tros - também estfo 14, mas vé-
los é um caso de sorte.

Senio for possivel apreciar a
fauna,oespetaculodasguases-
ta garantido. A Trilha do Betari
leva os turistas a Cachoeira das
Andorinhas, espécie de portal

Trilhas levam a outras quedas

«esHa outras cachoeiras abertas
a visitacao no Petar. E, como é de
se esperar, o0 acesso a cada uma
delas da-se por trilhas. Uma das
que valem a pena conhecer é a
do Passa Vinte, formada pelo rio
de mesmo nome. Com cerca de
60 metros de queda-d’agua, per-
mite tanto banhos revigorantes

como a pratica de cascading. Fi-
ca numa propriedade particular
e, por isso, sua visitacao é consi-
derada extensiva ao Petar. Quan-
do esta 13, o dono do pedaco co-
bra uma taxa de R$ 2 por pessoa.
Atencéo para a parte final da tri-
lha que conduz até a cachoeira: é
uma pirambeira daquelas! @ F.v.
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REFRESCO - A caminhada pelo vale (no alto) termina em duas cachoeiras: a das Andorinhas (acima, a esq.), com queda intensa de 30 metros, e a Beija-Flor, 6tima para um banho

encantado protegido por pare-
ddes como que para esconder
uma passagem secreta. A que-
da-d’agua jorra intensa de um
desnivel de cerca de 30 metros,
formado pelo Rio Passa Vinte, e
produz um redemoinho tao for-
te que impede a aproximacéo.
Tudo o que se pode sentir sdo
0s respingos, além da inegéavel
energia absorvida nesses san-
tudriosnaturais. “E amaislinda
quejavinavida”, diz a estudan-
te Dalila Pereira Caceres. “Néo
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h& dinheiro no mundo que pa-
gue a admiracio das pessoas
diante desse espetaculo”,emen-
da o guia Sérgio Ravacci.

A poucos minutos dali esta a
chance de se meter na cortina
d’agua formada pela Cachoeira
Beija-Flor. Apesar de mais alta
-cerca de 40 metros -, seu volu-
me, formado pelo Rio Betarizi-
nho, é menos intenso, o que per-
miteumbanho refrescante. Um
desfecho e tanto para um pro-
grama inesquecivel. e F.v.
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Pisa Trekking
(0--11-5052-4085;
www.pisa.tur.br)

Biotrip
(0--11-3822-5614;
www.biotrip.com.br)

Filhos da Terra
(0--11-3171-2000)

Terra & Agua
(0--11-3951-9001; www.
terraeaguatrilhas.com.br)

TerrAzul
(0--11-3081-8958;
www.terrazul.tur.br)

Transporte rodoviario, hospedagem com

pensao completa, ingresso para os pas-

3 o \ R$
noites seios, visita as cavernas Laje Branca, Alam- 456
bari de Baixo, Santana, Agua Suja, Morro
Preto e Ouro Grosso; guias e seguro
Transporte rodovidrio, hospedagem, ingres-
2 so para o parque, visita as cavernas Agua R$
noites  Suja, Morro Preto, Santana e Alambari de 360
Baixo; lanche de trilha, guia e seguro
2 Transporte rodoviario, hospedagem, meia R$
. pensdo, passeios nas cavernas Santana,
noites : . . . . 329
Agua Suja, do Diabo; guia e seguro-viagem
2 Transporte rodoviario, hospedagem, meia R$
. penso, visita as cavernas Santana, Agua Su-
noites . . . 300
ja, Morro Preto e Couto, além de guia
Transporte rodoviario, hospedagem com
2 pensao completa, visita as cavernas Santa- R$
noites  na, Morro Preto e Agua Suja; guia, ingresso 297

para o parque e seguro-viagem

Passagem rodoviaria: a Transpen (0--11-3392-1534) tem passagem para Apiai (ja que nao ha
onibus direto até Iporanga), por a partir de R$ 45. Saidas diarias as 7h30, 12h30 e 21h45, do Ter-
minal Barra Funda. De Apiai, ha énibus circular para Iporanga, todos os dias, as 11 e as 16 horas

*Minimo por pessoa em acomodacéo dupla

GUSTAVO TORTELLI/ARTESTADO
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