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Operadora Duração Oque inclui Preço*

Pisa Trekking
(0--11-5052-4085;
www.pisa.tur.br)

3
noites

Transporte rodoviário, hospedagem com
pensão completa, ingresso para os pas-
seios, visita às cavernas Laje Branca, Alam-
bari de Baixo, Santana, Água Suja, Morro
Preto e Ouro Grosso; guias e seguro

R$
456

Biotrip
(0--11-3822-5614;
www.biotrip.com.br)

2
noites

Transporte rodoviário, hospedagem, ingres-
so para o parque, visita às cavernas Água
Suja, Morro Preto, Santana e Alambari de
Baixo; lanche de trilha, guia e seguro

R$
360

Filhos da Terra
(0--11-3171-2000)

2
noites

Transporte rodoviário, hospedagem, meia
pensão, passeios nas cavernas Santana,
Água Suja, do Diabo; guia e seguro-viagem

R$
329

Terra&Água
(0--11-3951-9001; www.
terraeaguatrilhas.com.br)

2
noites

Transporte rodoviário, hospedagem, meia
pensão, visita às cavernas Santana, Água Su-
ja, Morro Preto e Couto, além de guia

R$
300

TerrAzul
(0--11-3081-8958;
www.terrazul.tur.br)

2
noites

Transporte rodoviário, hospedagem com
pensão completa, visita às cavernas Santa-
na, Morro Preto e Água Suja; guia, ingresso
para o parque e seguro-viagem

R$
297

Trilhas levamaoutrasquedas

Passagem rodoviária: a Transpen (0--11-3392-1534) tem passagem para Apiaí (já que não há
ônibus direto até Iporanga), por a partir de R$ 45. Saídas diárias às 7h30, 12h30 e 21h45, do Ter-
minal Barra Funda. De Apiaí, há ônibus circular para Iporanga, todos os dias, às 11 e às 16 horas

PercorraosinuosocursodoBetari
AVENTURA

IPORANGA

OPetar,comasunidadesdecon-
servação adjacentes – o Parque
Estadual IntervaleseaReserva
Florestal Carlos Botelho –, pre-
serva a maior cobertura contí-
nua de mata atlântica restante
emSãoPaulo.Eamelhormanei-
ra de ter uma idéia do que isso
significaéfazeraTrilhadoBeta-
ri,quesegueocursodoRioBeta-
ri emdireção à sua nascente.
Desenvolvida pelo Conselho

Nacional da Reserva da Biosfe-
ra da Mata Atlântica (CN-RB-
MA),pormeiodoprogramaMe-
lhores Práticas de Ecoturismo
(MPE), a Trilha do Betari atra-
vessa3,6quilômetrosde forma-
çõesrochosas, faunaefloratípi-
cas damata atlântica. O trajeto
levacercadequatrohorasetem
umpequenotrechodeescalami-
nhada (técnica para transpor
umobstáculo natural – no caso,
um paredão rochoso). O cami-
nho culmina em duas cachoei-
ras belíssimas.
A trilha serpenteia peloVale

do Betari. Toda a exuberância
da mata atlântica pode ser ob-
servada ao longo do percurso.
Umadasprincipaiscaracterísti-
cas desse tipo de vegetação é a

estratificação. O destaque fica
com o conjunto de árvores de
grandeporte,cujajunçãodasco-
pas formauma cobertura natu-
ralchamadadossel,queimpede
os raios solares de chegarem
atéosolo.Comisso,muitasplan-
tas sofrem adaptações para ob-
ter energia solar.
Oexemploclássicosãoasepí-

fitas. Para conseguir luz, essas
plantasusamotroncodasárvo-
resdegrandeportecomosupor-
tee se fixamnelesacertaaltura
dosolo.Bastaobservarasincon-
táveisbroméliasalojadasemga-
lhos altos ao longo da trilha.
Outra característica da ma-

ta atlântica também resulta do
sombreamento proporcionado
pelo dossel, tal como umidade
relativadoarelevadaetempera-
turas amenas. Isso torna as tri-
lhasnessedomíniovegetalagra-
dáveis aos ecoturistas, já que
não ficam completamente ex-
postosaosoleaindapodemdes-
frutar de uma biodiversidade
dasmais ricas doplaneta.

ESPETÁCULO DAS ÁGUAS
Sobramexemplos para ilustrar
tal riqueza. Na Trilha do Betari
há plantas medicinais (raízes e
folhas), ornamentais (samam-
baiasmilenareseorquídeas),co-
mestíveis (palmito) e madeiras
(jacarandáe jequitibá)–sópara

citar osmais notórios.
A fauna é bem representada

especialmentepelosinvertebra-
dos, como borboletas coloridas
e aranhas. Os vertebrados – on-
ças, jaguatiricas, gatos-do-ma-
to, primatas e antas, entre ou-
tros – também estão lá,mas vê-
los é umcasode sorte.
Senãoforpossívelapreciara

fauna,oespetáculodaságuases-
tá garantido.ATrilha doBetari
leva os turistas àCachoeira das
Andorinhas, espécie de portal

encantado protegido por pare-
dões como que para esconder
uma passagem secreta. A que-
da-d’água jorra intensa de um
desnível de cerca de 30metros,
formadopeloRioPassaVinte, e
produz um redemoinho tão for-
te que impede a aproximação.
Tudooquesepodesentirsão

os respingos, além da inegável
energia absorvida nesses san-
tuáriosnaturais. “Éamais linda
que já vi navida”, diz a estudan-
te Dalila Pereira Cáceres. “Não

há dinheiro no mundo que pa-
gue a admiração das pessoas
diantedesseespetáculo”,emen-
da o guia Sérgio Ravacci.
A poucosminutos dali está a

chance de se meter na cortina
d’água formada pela Cachoeira
Beija-Flor. Apesar de mais alta
–cercade40metros–, seuvolu-
me, formado pelo Rio Betarizi-
nho, émenos intenso, oqueper-
miteumbanhorefrescante.Um
desfecho e tanto para um pro-
grama inesquecível. ● F.V.

Com 3,6 km de rica biodiversidade, o trajeto à beira do rio leva cerca de quatro horas para ser cumprido

*Mínimo por pessoa em acomodação dupla GUSTAVO TORTELLI/ARTESTADO

NA PONTA DO LÁPIS

REFRESCO–Acaminhadapelo vale (noalto) terminaemduascachoeiras: adasAndorinhas (acima,àesq.), comqueda intensade30metros, eaBeija-Flor, ótimapara umbanho

●●●Há outras cachoeiras abertas
à visitação no Petar. E, como é de
se esperar, o acesso a cada uma
delas dá-se por trilhas. Uma das
que valem a pena conhecer é a
do Passa Vinte, formada pelo rio
demesmo nome. Com cerca de
60metros de queda-d’água, per-
mite tanto banhos revigorantes

como a prática de cascading. Fi-
ca numa propriedade particular
e, por isso, sua visitação é consi-
derada extensiva ao Petar. Quan-
do está lá, o dono do pedaço co-
bra uma taxa de R$ 2 por pessoa.
Atenção para a parte final da tri-
lha que conduz até a cachoeira: é
uma pirambeira daquelas! ● F.V.

A região preserva
a maior cobertura
contínua de mata
atlântica do Estado
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